PROGRAMA DE
PROMOCION Y DESARROLLO

del Deporte Base

Swws.a.wc‘o wx.&"'a.s

LA o

+ INFO:

Ayuntamiento de Nijar
Tel. 950 36 00 12

colaboran:

6, 7,8,9y 10 de Julio
Complejo Turistico
“‘LOS ESCULLOS”

Para }u,ﬁa,éores 9 juﬁﬂéorﬂs
de 8 a 1 ancs

CONTENIDOS:

Mejorar y perfeccionar la preparacion fisica,

la tactica y la técnica individual,

con especial atencidn a:

* La mejora en lanzamiento a canasta.

* Fintas mas eficaces y populares.

* Bote y pase de balén.

* Colocacion en el campo y seguimiento del juego...

Plazo de inscripcion: hasta el lunes 22 de junio.
Plazas limitadas: hasta 50




